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2.Schwerpunkte 
 
Insulinpumpenregister 
Unter dem Vorsitz von Prof. Prager wurde eine Arbeitsgruppe bei der österreichischen 
Diabetesgesellschaft mit dem Ziel gegründet, ein österreichweites Pumpenregisters zu führen, 
das nicht nur den Ist-Stand der Pumpentherapie in Österreich dokumentieren soll, sondern 
auch die Beantwortung bzw. Planung spezieller Fragestellungen, wie z.B. Therapieerfolg und 
Komplikationsraten von Insulinpumpentherapie, durch jährliche updates der bereits erfassten 
Patienten ermöglichen wird. 
Im Jahr 2011 wurde die Dateneingabe an einigen Zentren komplett durchgeführt. Eine 
Vervollständigung der Datenbank ist abgeschlossen worden. Erstmals konnten Benchmark-
Vergleiche und statistische Auswertungen innerhalb von Instituten und im internationalen 
Vergleich durchgeführt werden. 
 
 
 „Langzeitmortalität und Inzidenz von makrovaskulären Erkrankungen sowie 
Nierenersatztherapie und –transplantation bei Typ 1 Diabetikern – eine 28-Jahres-
Follow up-Studie“ Im Jahre 2011 wurde ein Projekt unter diesem Titel beim 
Bürgermeisterfonds der Gemeinde Wien eingereicht und bewilligt. Die Daten dieser Studie 
wurden im Jahre 2012 erfasst und die abschließende Auswertung steht kurz vor ihrem Ende. 
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Erste Daten dieser Analyse wurden in Abstractform für die Jahrestagung der britischen 
Diabetesgesellschaft eingereicht. 
 
Die Auswertung des Projektes zur Bestimmung des Leberglykogens bei Patienten mit Typ 1 
Diabetes mellitus nach Nieren-Pankreas-Transplantation wurde ebenfalls 2012 abgeschlossen 
und zur Publikation eingereicht. Eine diesbezügliche Publikation wurde für 2013 in Clinical 
Endocrinology akzeptiert. 
 
Ebenso wurde das Projekt „Raucherentwöhnung“ weiter bearbeitet. 2012 wurden die 
appetitregulierenden Hormone nach Raucherentwöhnung und ihre Auswirkung auf die 
Insulinsensitivität untersucht. Eine erste Analyse dieses Papers wurde ebenfalls in 
Abstractform bei der Jahrestagung der britischen Diabetesgesellschaft eingereicht.  
 
Klinische Studien: 
Im Berichtsjahr nahm das Institut in Kooperation mit der 3. Med. Abteilung an klinischen 
multizentrischen und multinationalen Studien teil. Themen dieser Projekte waren: neue orale 
Antidiabetika, Adipositaschirurgie, diabetische Nephropathie, Diabetesprävention, 
Hypertonie. 
 
3. Wissenschaftliche Referate 
 
2012 wurden 35 wissenschaftliche Referate von Mitarbeitern des Karl Landsteiner Institutes 
durchgeführt.   
 
 
4. Wissenschaftliche Aktivitäten 
 
Mitarbeiter des Institutes haben an vielen nationalen und internationalen Kongressen  
auf dem Gebiet der Diabetologie und Nephrologie teilgenommen. Präsentationen wurden ua. 
beim EASD, beim Internat. Pumpenmeeting, bei der Jahres- und bei der Fortbildungstagung 
der ÖDG, bei der Jahrestagung der Österr. Adipositasgesellschaft präsentiert. Teilnahme am 
Wr. Diabetestag, 2012.  
 
 
5. Zusammenarbeit 
Im Rahmen der wissenschaftlichen Tätigkeit wurde mit folgenden Instituten kooperiert: 
Division of Endocrinology and Metabolism, Department of Internal 
Medicine III, Medical University of Vienna, Division of Therapeutical Teaching for Chronic 
Diseases, University Hospital Geneva, Switzerland, BHF Glasgow Cardiovascular Research 
Centre, University of Glasgow, UK. 
 
 
7. Personelle Daten: 
keine 
 
 
8. MitarbeiterInnen 
Dr. Slobodan Peric 
Dr. Geyik Münevver 
Habinger Katharina 
Prager Margarete 



Brugger Claudia 
 
9. Zukunftsaspekte 
Im DIAN-Programm sollen europaweit neue epidemiologische und genetische Daten zum 
Verlauf der diabetischen Nephropathie bei Typ 1 Diabetikern erhoben werden. Dieses Projekt 
erfolgt in enger Kooperation mit dem finnischen Zentrum von Per-Henrik Groop.  
Das Karl Landsteiner Institut für Stoffwechselerkrankungen und Nephrologie ist in 
zahlreichen klinischen Studien involviert, die unter anderem neue Diabetesmedikamente und 
Medikamente zur Verhinderung der diabetischen Nephropathie untersuchen.  
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